II sentiero _— CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI MILANO

Laghi di Palasinaz m 2632— Val d’Ayas
Domenica 18 settembre 2022

La val d’Ayas non ha certo bisogno di una lunga presentazione.

Ci siamo appena stati a luglio avendo fatto il Testa Grigia ed ora ci ritorniamo per un giro
ai laghi di Palasinaz.

E il luogo ideale, anche a fine estate, per una giornata in alta quota al cospetto dei
giganti delle Alpi.

| laghi di Palasinaz sono 5 specchi d’acqua alpini di forma, dimensioni e colori diversi,
sono collocati a vari livelli, in un ambiente naturale di rara bellezza della val d’Ayas e
rappresentano uno dei piu importanti elementi di origine glaciale del gruppo del Monte
Rosa.

Su tutti si erge la vetta del Corno Bussola, roccioso ambiente montano, che avevamo
messo in programma, ma che per tempi tecnici di trasporto (codice della strada) non
possiamo raggiungere in giornata.

Tempo: 3.00 h, dislivello: 780 m circa. Sul percorso c’e il rifugio Arp.

Programma: ore 7.00, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.20, fermata intermedia in V.le Renato Serra/Certosa
(appena dopo V.le Monteceneri)
ore 10.30, arrivo a Brusson/Estoul. Tempo libero
ore 17.30. Rientro, arrivo a Milano alle ore 20.30 circa

Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all'incaricato sul pullman:
€ 30 (gruppo Il Sentiero); € 31 (altri)

Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I'escursionismo comprese le racchette

Adesioni: segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516,
oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il giovedi precedente I'escursione.
Per adesioni oltre il termine, € 2 in pit.

Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota

Note: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.

Sono ammessi tutti i soci CAI




